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Val Adame

Gita per tutti a completamento corso fotografia

La Valle Adamé é una valle alpina del gruppo dell’Adamello, sussidiaria della Valle di Saviore, a sua volta tributaria
laterale della Valle Camonica.ll suo imbocco & presso la Malga Lincino, dalla quale si dipartono le scale
dellAdamé che raggiungono il Rifugio Citta di Lissone a quota 2020 m. Oltre la vallata prosegue pressoché
pianeggiante, salvo qualche gradone di origine glaciale, sino alla testata, ai piedi della vedretta delllAdamé e
del Corno delllAdamé (3275 m).La vallata, nel cuore del Parco regionale dell'’Adamello, & tra le Valli Camune una
delle piu suggestive e semplici da affrontare. Di grande interesse & la forma ad U, molto ben riscontrabile,
dell'azione erosiva del ghiacciaio (che, fino a meta ottocento, scendeva per circa un kilometro nel fondovalle)

® Accompagnatori: Percorso:
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@@ Cduipaggiamento:
ﬁ Scarponi e abbigliamento da media montagna / Pranz o al sacco o 2 rifugi aperti sul percorso
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N.B. Per i non_soci _ CAIl é richiesto il contributo di 8 Euro, che compre nde la quota di partecipazione per le spese
organizzative e 'ammontare della copertura assicur  ativa infortuni. Le iscrizioni si ricevono presso | a sede della Sezione
entro il venerdi antecedente I'Escursione.



