CLUB ALPINO ITALIANO

Sezione di Salo

Via Fantoni, 49 — apertura sede: venerdi 20.30-22.00
www.caisalo.it tel. 0365.243207 cell. 338-3087081

Domenica 18 giugno 2023

Escursione in Gaver — Goletto di Cadino

Escursione nei dintorni di Bagolino con un esperto di erbe e piante commestibili dedicata alla scoperta ed
alla raccolta di piante selvatiche e officinali, attraverso un percorso dedicato alle proprieta e agli impieghi
tradizionali delle piante comuni nel territorio. Imparare a riconoscere le piante e a raccoglierle per il corretto
utilizzo in cucina o nella preparazione di semplici rimedi erboristici come infuso o decotti.

Iscrizioni entro venerdi 16/06 al 3383087081 — 3389294598

Accompagnatore: - Percorso: Bagolino — Goletto di
Num. max partecipanti: 20 max @ Cadino

Ora e luogo di partenza: Trasporto: Mezzi propri

ore 7:00 Centro agricolo Salo

Equipaggiamento: abbigliamento da montagna — pranzo al sacco

E- adatta a tutti 5ore

=

Difficolta / Dislivello /E Quota Max: Ore di cammino totali:

N.B. Per i non soci CAl é richiesto il contributo di € 12,00, che comprende la quota di partecipazione per le spese organizzative e
Iammontare della copertura assicurativa infortuni. Le iscrizioni si ricevono presso la sede della Sezione entro il venerdi antecedente
Pescursione. Si rammenta a tutti i partecipanti che ognuno deve avere [‘attrezzatura richiesta. Ad insindacabile giudizio
dell’laccompagnatore responsabile, valutate le condizioni atmosferiche e la preparazione del gruppo, potranno essere modificati itinerario
e /o programma. La partecipazione implica la piena conoscenza e accettazione del regolamento gite CAI Salo' Nel corso dell’escursione
potranno essere fatte delle fotografie, anche ai partecipanti, per la pubblicazione sul sito e FB del CAl di Sald per cui si intende acquisito
il consenso dei partecipanti salvo diniego ad essere ritratto espresso in loco.


http://www.caisalo.it/

