
Percorriamo l'autostrada fino a La Spezia. Si parcheggia in città e si prende il treno delle

9:15 per le 5 Terre. Un giorno percorriamo il Sentiero dell'Infinito da Riomaggiore a

Portofino, un giorno il Sentiero Azzurro da Monterosso a Manarola e opzione lunedì

Portofino o Lerici.

Si pernotta in affittacamere a La Spezia, con colazione. 

La partecipazione implica la piena conoscenza e accettazione del regolamento gite CAI Salò.

Per i non soci CAI è richiesto un contributo di € 15, comprensivo di spese organizzative

e copertura assicurativa.

L’ITINERARIO

INFORMAZIONI

7-8 (9) marzo 2026

C L U B  A L P I N O  I T A L I A N O

S E Z I O N E  D I  S A L Ò

338 308 70 81 (Cai Salò)
Iscrizioni entro il 25 febbraio

Sentiero dell’Infinito: 600 m — 13,5 km — 6 h — E
Sentiero Azzurro: 600 m — 8 km — 5 h — E
     (eventualmente con Manarola: +250 m, +5 km, +2 h)
Sentiero dei Baci: 650 m — 11 km — 6h — E 

WEEKEND ALLE
CINQUE TERRE

Pranzo — al sacco
Cena — in pizzeria

Pernottamento — in affittacamere a La Spezia con colazione

Parcheggio: a La Spezia

Colazione: in autogrill, lungo l’autostrada della
Cisa

Ritrovo: h 5:45, Centro Agricolo, Salò 
Partenza: h 6

Via Fantoni, 49

caisalo.it

cai.salo

@caisalo

@cai.giovani.salo

apertura sede: martedì e giovedì 20.30 - 22.00

0365 243207

salo@cai.it

Eros Pomarè
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